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Texte de la dictée

Pourquoi on s’embrasse ?

Le baiser sur la bouche est la maniére la plus répandue de dire « je t’aime ».
On le trouve dans I’immense majorité des sociétés humaines. Il aurait pour
origine une pratique trés ancienne qui consiste a nourrir ses enfants en leur
donnant directement la nourriture de la bouche a la bouche. Cette pratique
existe aussi chez beaucoup d’animaux. Plusieurs études suggérent que des
bisous fréquents auraient des conséquences positives sur le développement
des bébés: ils souriraient plus et pleureraient moins. Les baisers recus
pendant les premieres semaines de vie favoriseraient méme, plus tard, le
développement du langage.

Plus que les Italiens, et beaucoup plus que les Anglo-Saxons, les Francgais
cherchent le contact physique : ils se touchent, s’enlacent et s’embrassent
davantage qu’ailleurs. Les jeunes Francais se donnent bien plus d’accolades,
de caresses, de bises et, quand ils se trouvent dans un rapport amoureux, de
baisers que les ados américains. Ceux-ci ont une préférence marquée pour le
« toucher ». Les jeunes Américains font preuve de plus d’agressivité,
verbalement et physiquement, que les Francais. Les chercheurs pensent que,
si la société américaine est ainsi caractérisée par la violence, c’est
principalement en raison du manque de manifestations physiques de
tendresse. Grace aux bisous et aux gestes tendres, les enfants apprendraient a
canaliser leurs émotions des leur plus jeune &ge, permettant ainsi a I’adulte
qu’ils deviendront plus tard a mieux se dominer.
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