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Des transformations de fond dans la famille  

 

Les grandes transformations familiales qui affectent la plupart des grands pays 

occidentaux touchent pleinement la France : développement de l’union libre, des 

séparations et des naissances hors mariage. La diminution de la taille des ménages 

se poursuit avec plus de 30% d’entre eux qui se composent d’une seule personne  et 

autant de deux personnes. Le nombre d’enfants par famille est passé de 2,2 à 1,8 en 

trente ans, signant la diminution considérable du nombre de familles nombreuses et 

l’établissement d’une nouvelle norme, autour de deux enfants. 

Parallèlement, les structures familiales ont beaucoup évolué. À la fin des années 

soixante, une famille sur dix était monoparentale, et principalement par veuvage. 

En 2005, cette part avait presque doublé, du fait de la progression des divorces et 

des séparations. La mutation fondamentale, et rapide, concerne les naissances. 

Alors que dans les années soixante-dix, moins de 10% des enfants naissaient en 

dehors du mariage, c’est désormais le cas de plus de la moitié des enfants. Alors 

qu’auparavant il fallait se marier pour faire un enfant, aujourd’hui dans plus de la 

moitié des cas, l’enfant précède le mariage. 

Cette évolution des comportements s’accompagne de la banalisation de formes 

familiales auparavant jugées originales, marginales voire scandaleuses. 
 

 
 



Liste de vocabulaire 
 
le changement – la profondeur 
la majorité – en moyenne – le pourcentage 
épargner – diminuer  
en parallèle 
diminuer – la diminution 
augmenter – l’augmentation 
évoluer – l’évolution 
(se) banaliser – la banalisation 
se marier – se séparer - divorcer 
 


