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Martina et Carolina sont brésiliennes et ont la quarantaine. Elles sont 
nées dans une famille très pauvre. Elles travaillent depuis toutes 
petites. Au début, elles aidaient leur mère à s’occuper de leurs petits 
frères et sœurs, puis des voisins plus aisés les ont engagées comme 
bonnes à tout faire. 
 
Martina et Caroline sont venues vivre en Belgique il y a longtemps. 
Maintenant, elles se sentent dépaysées quand elles retournent au pays. 
Elles sont mariées, mais n’ont pas d’enfants. D’abord, elles ont 
travaillé comme femmes de chambre dans de grands hôtels et, après, 
comme aide-cuisinières dans une cantine scolaire. Depuis trois ans, 
elles ne travaillent plus. Elles ont eu un accident en travaillant et ne 
peuvent plus porter d’objets lourds. Elles ne peuvent pas non plus 
rester longtemps debout ou assises. Maintenant, elles cherchent du 
travail malgré leurs problèmes de dos.  
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